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Учебный план для обучающихся с задержкой психического развития (АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)  

КГБОУ "Железногорская школа № 1" на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю по классам по 5-дневной неделе 

Формы промежуточной 

аттестации  

(2-4 классы) 

КЛАССЫ 

1В  

 
дополнительный 

1Д  

(2 год 

обучения) 

2Б 

(3 год 

обучения) 

3В 

(4 год 

обучения) 

4В 
(5 год 

обучения) 

Итого часов  

1-4 классы 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 4 4 23 Контрольная работа 

Литературное чтение 
4 4 4 4 3 19 

Контрольная работа по проверке 
читательских умений 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 0 0 1/1 1 3 Контрольная работа 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 20 Контрольная работа 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 Комплексная работа 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы светской этики 
0 0 0 0 

1 
1 Зачет   

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 Зачет   

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 Зачет   

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 Зачет   

Физическая культура Физическая культура (Адаптивная физическая культура) 3/3 3/3 3/3 3/3 3 27 Зачет   

Итого 21/3 21/3 21/3 21/4 21 118   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 0 0 0 1 1 2 Контрольная работа 

Литературное чтение 
0 0 1 0 

1 
2 

Контрольная работа по проверке 

читательских умений 

Родной язык 0 0 0,5 0,5 0 1 Итоговая оценка 

 Литературное чтение на родном языке 0 0 0,5 0,5 0 1 Итоговая оценка 

Итого 0 0 2 2 2 6   

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной  неделе) 21 21 23 23 23 111   

ИТОГО 24 24 26 27 23 124   

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)   

Коррекционно-развивающая область  

Коррекционно-развивающие занятия 

Логопедические занятия 2 2 2 2 2 10 Зачет   

Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 2 10 Зачет   

Ритмика 1 1 1 1 1 5 Зачет   

ИТОГО 5 5 5 5 5 25   

Направления внеурочной деятельности Информационная культура "Моя информационная культура»" 1 1 1 1 1 5 Зачет   

Спортивно-оздоровительное "Движение есть жизнь» 1 1 1 1 1 5 Зачет   

Художественно-эстетическое "В мире музыкальных звуков" 1 1 1 1 1 5 Зачет   

Учение с увлечением «Легко ли писать без ошибок» 1 1 1 1 1 5 Зачет   

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговор о важном" 
1 1 1 1 

1 
5 Зачет   

ИТОГО 5 5 5 5 5 25   

ИТОГО ЧАСОВ К ОПЛАТЕ ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 10 10 10 10 10 50   

КЛАСС 
1В 

дополнительный 
1Д  

(2 г.об-ия)  

2Б 

(3 г.об-ия ) 

3В 

(4 г.об-ия) 

4В 
(5 г.об-ия) 

Итого часов   

ИТОГО ЧАСОВ К ОПЛАТЕ 34 34 36 37 33 174   

ПРИМЕЧАНИЕ: Промежуточная аттестация первоклассников осуществляется посредством сопоставления результатов входной диагностики и диагностической работы по окончании первого класса 

по обязательным учебным предметам, предусмотренным учебным планом АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 


