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Режим работы ГПД  
КГБОУ «Железногорская школа №1»  

1 д, IV – IX классы (1 здание) 
 

Режимные моменты Время  
( 1д, IV- IX классы) 

Встреча и прием обучающихся 1 д, 4 

классов, 5-9 классов.    
Отдых на свежем воздухе. 

07.15 - 08.15 

Утренняя гимнастика (по классам) 08.15 – 08.30 

Питание: 
Завтрак 

 

08.15 - 08.30 (1д, 4 классы) 
09.10 – 09.30 (5 – 9 классы) 

Обед 12.50 - 13.10 (1д, 4 классы) 
13.50 – 14.10 (5 – 9 классы) 

Полдник  15.00 – 15.20 (1д, 4, 5 – 9 классы) 

Учебные занятия 08.30 – 13.50 (1д, 4 классы)   
08.30 – 14.50 (5 – 9 классы)  

Самоподготовка  16.00 – 17.00 – 1д классы 

Внеурочная деятельность обучающихся, 

дополнительное образование, 
коррекционно-развивающие занятия 

По отдельному расписанию занятий 
внеурочной деятельности, коррекционно-

развивающих занятий, занятий 
дополнительного образования 

Организованный выход из школы. Отдых 
на свежем воздухе 

16.00 – 16.30 (4, 5 – 9 классы) 
17.30 – 18.00 (1д классы) 

 

 


