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ВРЕМЯ  2б,3а,б, 4а,б,в, 5-9 КЛАССЫ ЛЕЧЕБНЫЕ ЧАСЫ
ОЧНАЯ ФОРМА  ОБУЧЕНИЯ с частичным включением в 

образовательный процесс

07.30 - 08.00

08.00

08.15 - 08.30

08.15 - 08.30

08.30 - 09.10
1 урок - 2б, 3а, 3б,   4б, 4в  5-9 классы

лечебный  час 4а класс по расписанию
частичное включение в образовательную деятельность по 

расписанию

09.10 - 09.30

09.10 - 09.30

09.30 - 10.10
2 урок - 3а, 3б, 4б, 4в  5,7-9 классы

лечебный час 2б класс по расписанию
частичное включение в образовательную деятельность по 

расписанию

10.10 - 10.30

10.30-11.10
3 урок - 2б, 3б, 3в,  4а, 4б, 4в, 5-9 классы

лечебный часы 3а классы по расписанию
частичное включение в образовательную деятельность по 

расписанию

11.10 - 11.25

11.25 - 12.05 4 урок - 2б, 3а, 3б, 3в, 4а, 4в, 5-9 классы лечебный час 4б класс
частичное включение в образовательную деятельность по 

расписанию

12.05 - 12.15

12.15 - 12.55 5 урок  2б, 3а, 3б, 4а, 4б,  5-9классы лечебный час 4в класс
частичное включение в образовательную деятельность по 

расписанию

12.55 - 13.15

12.55 - 13.15

13.15 - 13.55 6 урок  2б,  3а, 4а, 4б, 4в, 5-9 классы лечебный час 3б класс
частичное включение в образовательную деятельность по 

расписанию

13.55 - 14.15

13.55 - 14.15

14.15 - 14.55 7 урок  5-9  классы
частичное включение в образовательную деятельность по 

расписанию

14.15 - 15.00

15.00 - 15.25

15.25 - 16.05

15.25 - 16.05

   16.05 - 16.30

   16.05 - 16.30

08.30 - 12.30

Перемена  2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в, 5-9 классы (20 минут)

Завтрак 5, 6, 7, 8, 9 классы, прием лекарств, воды. Ответственные: врач Вотинов А.А., мед.сестра Большакова Е.С., кл.руководители

РЕЖИМ ДНЯ (I ЗДАНИЕ) на 2023-2024 учебный год 

Встреча и прием обучающихся 2б, 3а,б, 4 а,б,в, 5-9  классов, прогулка на свежем воздухе. Ответственные: классные руководители

Проверка соблюдения ППБ, техники безопасности, санитарно-гигиенических требований к организации образовательного процесса. 

Ответственные: зам.директора по УВР Кожина И.А., зам.директора по АХЧ Серк Т.И.

Прием детей 2б,3а,б,4 а,б,в  классов, 5-9 классов, утренняя гимнастика. Ответственные: зам.директора по УВР Кожина И.А., врач Вотинов А.А., мед.сестра Большакова Е.С.

Завтрак  2б,3а, 3б, 4а, 4б, 4в классов. Ответственные: врач Вотинов А.А., мед.сестра Большакова Е.С. кл.руководители

Перемена  2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в, 5-9 классы (10 минут)

Обед 2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в классов, прием лекарств, воды Ответственные: врач Вотинов А.А., мед.сестра Большакова Е.С. кл.руководители

Перемена  2б,3а, 3б, 4а, 4б, 4в,  5-9 классы  (20 минут)

Перемена 2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 4в, 5-9 классы  (15 минут)

Перемена  5-9 классы (20 минут)

Внеурочная деятельность (праздники, спортивные соревнования, квесты, экскурсии по отдельному плану) (суббота)

Встреча детей  2б, 3 а,б,4а,б,в  классов родителями и организованный выход из школы.Ответственные: воспитатели ГПД

Обед  5, 6, 7, 8, 9 классы, прием лекарств, воды. Ответственные: врач Вотинов А.А., мед.сестра Большакова Е.С., кл.руководители, воспитатели

Реализация программ внеурочной деятельности, коррекционной работы, дополнительного образования по расписанию в 2б, 3а,б,4а,б,в классах. Ответственные: учителя, специалисты 

коррекционной службы

Прогулка на свежем воздухе, подвижные, спортивные игры 3,4  классы (по расписанию) Ответственные: кл.руководители

Полдник  2б, 3а, 3б,  4а, 4б, 4в, 5-9 классов. Ответственные: врач Вотинов А.А., мед.сестра Большакова Е.С. кл.руководители

Организованный выход из школы и проводы учащихся 5-9 классов. Ответственные кл.руководители

Реализация программ внеурочной деятельности, коррекционой работы, дополнительного образования в 5-9 классах.

 Отвественные: учиеля, специалисты коррекционной службы, педагоги дополнительного образования

Перемена 2б, 3а, 3б,  4а, 4б, 4в классы (20 минут)


