
 

Утверждаю 

И.о. директора КГБОУ «Железногорская 

 школа № 1» 

___________Горячкина Е.В. 

 

 

План 

работы КГБОУ «Железногорская школа № 1», 

направленный на профилактику суицидального и депрессивного поведения 

обучающихся 

(2022- 2023 уч.год.) 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственный 

исполнитель 

1. Разработка и утверждение комплекса мер, 

направленных на профилактику 

суицидального и депрессивного 

поведения обучающихся  

сентябрь зам.директора по УВР 

Юртаева Н.Ф., 

соц.педагог Комарицына 

М.М. 

педагог-психолог 

Легонькова Д.А. 

 

2. Осуществление профилактики 

негативного влияния средств массовой 

информации, современных 

информационных технологий на психику 

детей и подростков среди родителей 

в течение  

2022-2023 уч.года 

 

администрация школы, 

кл.руководители, 

воспитатели, педагог-

психолог Легонькова 

Д.А. 

соц.педагог Комарицына 

М.М. 

План 

мероприятий, направленных на профилактику и просвещение суицидального и 

депрессивного поведения обучающихся  

КГБОУ «Железногорская  школа № 1» 

( 2022-2023 уч.год.) 

№ 

п/п 

Название мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственные  

Работа с педагогическим коллективом 
1 Уточнение списочного состава учащихся, 

составление социальных паспортов класса 

и школы 

сентябрь, 

октябрь 

Классные руководители. 

соц.педагог Комарицына 

М.М. 

2 Консультация для классных 

руководителей(по запросу) «Причины и 

формы проявления суицидальных 

наклонностей у современных подростков» 

в течение года Педагог-психолог 

Легонькова Д.А. 

 

Работа с субъектами профилактики 

1 Приглашение на классные часы,беседы, 

родительские собрания представителей 

субъектов профилактики 

по 

согласованию 

зам.директора по УВР  

Юртаева Н.Ф. 

 

Работа с обучающимися 

1. Выявление несовершеннолетних и их 

семей, оказавшихся в сложной жизненной 

ситуации 

в течение 

2022 -2023 

уч.года 

администрация школы 

Педагог-психолог Устинова 

Н.В., Легонькова Д.А. 

Кл.руководители, 

воспитатели 



2. Проведение тестирования учащихся на 

наличие депрессивного и суицидального 

поведения 

октябрь педагог-психолог Легонькова 

Д.А. 

кл.руководители, 

воспитатели 

3 Обеспечение занятости учащихся  в УO 

(дополнительное образование) 

в течение 

2022-2023 

уч.года 

Зам.директора по УВР  

Юртаева Н.Ф. 

Соц.педагог Комарицына 

М.М., 

кл.руководители, 

воспитатели 

 

4 Классные часы: 

1-4 классы- «В поисках хорошего 

настроения» 

5-6 классы- «Как преодолеть 

тревожность» 

7-9 классы- «Способы решения 

конфликтов с родителями» 

 

декабрь кл.руководители 

5 Диагностика  и индивидуальные 

консультации учащихся 5-9 классов с 

целью выявления учащихся склонных к 

суицидальным проявлениям в поведении 

в течение 

2022 -2023 

уч.года 

Педагог-психолог 

Легонькова Д.А.,  

кл.руководители 

Работа с родителями 

1 Размещение на школьном сайте 

информационных листов и памяток для 

родителей (номера телефонов кризисных 

телефонных линий («Телефонов 

доверия»), кризисных центров); 

 

октябрь-

декабрь 

Зам.директора по УВР 

Юртаева Н.Ф. 

Педагог-психолог 

Легонькова Д.А., 

соц.педагог 

КомарицынаМ.М.. 

кл.руководители 

2 Психолого-педагогическое 

консультирование родителей по вопросам 

проблемных (конфликтных) 

взаимоотношений с детьми; 

 

в течение 

2022 -2023 

уч.года 

Администрация школы 

Педагог-психолог Устинова 

Н.В., Легонькова Д.А. 

Соц.педагог Комарицына 

М.М. 

Кл.руководители 

 

 


